
01/10/2025 

APAS 82 Formation – 34/36 Bd du 4 septembre – 82100 Castelsarrasin 
 05 63 32 71 80  formation@apas82.fr 

Formation initiale & continue  
des Accueillants Familiaux de Tarn et Garonne  

 

Programme 2025/2026 
 

Durée des séances 4h00 (13h30-17h30) 
Lieu : APAS 82 – 2761 Route de Saint Martial – 82000 Montauban 

 
Séance  Dates Thèmes et formateurs pressentis 

1 
Jeudi 

09/10/2025 
 

Comprendre le vieillissement et les spécificités liées à l’avancée en âge des 
personnes handicapées 
Dr Aurélie ROUSTAN, Médecin gériatre, Cheffe de Pôle gériatrie Hôpital Montauban  

2 
Jeudi 

16/10/2025 
Accompagner la fin de vie :  
s’adapter aux besoins des personnes concernées par la fin de vie 
Sandrine BOUSQUET, Psychologue formatrice pour adultes 

3 
Jeudi 

06/11/2025 
Accompagner la fin de vie :  
assurer un accompagnement de la famille et des autres résidents vivant à domicile 
Sandrine BOUSQUET, Psychologue et formatrice pour adultes 

4 
Jeudi 

20/11/2025 
Maintien d’une vie sociale :  
proposer des activités physiques, sociales, culturelles ou ludiques 
Florence VISINE, Chargée de projets et Sabrina PINTO, ASG 

5 
Jeudi 

04/12/2025 
Connaître les différents troubles de santé mentale (1/2) 
Michèle GRAINDORGE, Cadre de santé formatrice médico-sociale 

6 
Jeudi 

18/12/2025 
Connaître les différents troubles de santé mentale (2/2) 
Michèle GRAINDORGE, Cadre de santé formatrice médico-sociale 

7 
Jeudi 

08/01/2026 
Gestes qui sauvent 
Elodie MULLER, Ergothérapeute et formatrice pour adultes 

8 
Jeudi 

22/01/2026 
Prévention et relevé de chute 
Elodie MULLER, Ergothérapeute et formatrice pour adultes 

9 
Jeudi 

05/02/2026 
Vie affective et sexuelle de la personne accueillie 
Morgane COMBELLES, ASG, formatrice pour adultes 

11 
Jeudi 

12/03/2026 
L’alimentation et nutrition, faire du repas un temps privilégié jusqu’au bout de la vie.  
Déglutition difficile et Manger-main  
Sophie CLAUDET, Cuisinière/Pâtissière, formatrice pour adultes 

12 

 

Jeudi 
26/03/2026 

Mieux connaître les maladies dégénératives, appréhender les troubles 
psychologiques et comportementaux induits  
Michèle GRAINDORGE, Cadre de santé formatrice médico-sociale 
F° CONTINUE et SESSION COMPL. 

13 

 

Jeudi 
09/04/2026 
 

Réaliser des transferts en toute sécurité à domicile 
Elodie MULLER, Ergothérapeute et formatrice pour adultes 
F° CONTINUE et SESSION COMPL. 

10 
Jeudi 

07/05/2026 
Concevoir et animer des activités à domicile selon l’approche Montessori adaptée 
aux personnes âgées et handicapées   
Françoise ROLLAND, AES et formatrice occasionnelle 

 


